
                                                                    Памятка   пациенту   при   подготовке   к   плановому     
оперативному   вмешательству   под   местной   анестезией   

Предоперационное   обследование   

Местная   анестезия   

Лабораторное   обследование:   
1. Общий   клинический   анализ   крови   
2. Общий   анализ   мочи     
3. Анализ   крови   на   сахар                                                                 (действительны   10   дней)   
4. Анализ   крови   на   гепатиты   В   и   С     
5. Анализ   крови   на   ВИЧ   
6. Анализ   крови   на   РМП   
7. Группа   крови   и   резус   фактор   
8. Коагулограмма   

9. ________________________________________________________________________   

Функциональные   обследования:   
1. Электрокардиография     
2. Флюорография   органов   грудной   клетки    (результат   действителен   6   месяцев)   
3. СКТ   или   рентгенография   оперируемой   области    (по   необходимости)   
4. _________________________________________________________________________   
При  наличии   хронических  заболеваний   –  заключение  специалистов,  у  которых  пациент  состоит             
на   диспансерном   учете.   

Основной  целью  предоперационной  подготовки  является  максимальное  уменьшение  опасностей          
операции.  Любая  операция  –  это  всегда  риск.  Предоставляя  достоверную  информацию  о  состоянии  своего               
здоровья,   Вы   сокращаете   риск   осложнений   в   ходе   оперативного   вмешательства   и   наркоза.   

После   консультации   с   врачом   и   выбором   операции   вам   необходимо:   
1) Сдать   все   необходимые   анализы   и   исследования.   

Правила   сдачи   анализов:   

● Забор  крови  на  исследование  производится  строго   натощак .  Прием  воды  на  показатели  крови  влияния  не                
оказывает.     

● За  один  день  до  сдачи  крови  желательно  избегать  физических  нагрузок,  приема  алкоголя  и  существенных                
изменений  в  питании  и  режиме  дня.  За  два  часа  до  сдачи  крови  на  исследование  необходимо  воздержаться  от                   
курения.   

2) Предоставить   за   3   суток   до   назначенной   даты   операции   все   результаты   в   клинику.     

На   каждом   бланке   заключений   и   результатов   анализов   должно   быть:   
● Дата   сдачи   анализов/прохождения   осмотра   
● Фамилия   имя   и   отчество   пациента   
● Печать   учреждения   
● Подпись   и   ФИО   врача/лаборанта   

3) При  отсутствии  полного  комплекта  документов   за  сутки  до  операции,   клиника  оставляет  за  собой  право                
перенести   дату   операции,   предварительно   уведомив   вас.   

4) В   случае   отклонения   показателей   анализов   от   нормы,   с   вами   свяжется   ваш   лечащий   врач.   
5) По   всем   дополнительным   вопросам   с   вами   может   связаться   администратор   клиники.   
6) В   день   операции   вам   необходимо   предоставить    ОРИГИНАЛЫ    всех   анализов   и   заключений   
7) За   8-10   часов   до   операции   необходимо   прекратить   прием   пищи   и   напитков   (в   том   числе   воды).   
8) С   собой   на   операцию   необходимо   взять   паспорт.   

Дата   операции :   «________»   ___________________   202____   г.   

Ваш   лечащий   врач    ______________________________________   ( контактный   телефон-    ___________________)   

  

По   всем   вопросам   вы   можете   обращаться   по   телефону:     +380   97-309-70-73;   099-009-70-73   
Наш   адрес:     г.   Харьков,   ул.   Клочковская,   366,   Центр   крови,   центральный   корпус,   правое   крыло,   1-й   этаж.   


